
Crisis Intervention Guide
SOMERSET COUNTY

For an immediate danger/threat, please call 911.

Thoughts of harming yourself
Suicidal

Suicide Prevention
Lifeline

Text/call: 988

Ages 10-24
Youth in crisis
Free 24/7 Support

2nd Floor
888.222.2228

Free 24/7 Crisis Support via SMS
message

Crisis Text Line
Text HOME to

741741

Suicidal, homicidal, destroying
property, psychotic behavior

PESS
 (Psychiatric Emergency

Screening Service)

908.526.4100

Ages 3-21
Emotional or behavioral crisis
Immediate in-home outreach 

MRSS
(Mobile Response

Stabilization Services)

877.652.7624

Ages 3-21
Family Conflict or Runaway Behavior
School Refusal

FCIU
(Family Crisis

Intervention Unit)

908.704.6330

YOUTH

Hillsborough Township
Health Department



Guía de intervención en crisis
CONDADO DE SOMERSET

Para un peligro/amenaza inmediato, llame al 911.

Pensamientos de hacerte daño a
ti mismo
Suicida

Línea de vida para 
la prevención 

del suicidio
Texto/llamada: 988

Edades 10-24
Juvenes en crisis
Soporte gratuito 24 horas al día, 7 días
a la semana

2nd Piso
888.222.2228

Soporte de crisis gratuito las 24
horas, los 7 días de la semana a
través de mensajes SMS

Línea de texto 
de crisis

Envía AYUDA 
al 741741

Conducta suicida, homicida,
destructiva de propiedad,
psicótica.

PESS
 (Servicio de Detección de
Emergencia Psiquiátrica)

908.526.4100

Edades 3-21
Crisis emocional o de comportamiento. 
Alcance inmediato a domicilio

MRSS
(Servicios de estabilización 

de respuesta móvil)

877.652.7624

Edades 3-21
Conflicto familiar o comportamiento de
fuga
Negativa a la escuela

FCIU
(Unidad de

Intervención en Crisis
Familiar)

908.704.6330

JUVENTUD

Hillsborough Township
Health Department


